ORGANIZACION

La Delegacién Munlcipal de Deportes del lhestre Ayuntamiento de 5an Rogue, con la colaborackin de
Puerto Sotogrande, organiza ol Triatkdn de San Rogue 2019 “ Tr-Rogqu o™ que se celebrard ol sibado
0 de septiembre. Con sallda v legada on zona Playa de Tormeguad] aro.

Horario de salida:
18:00 Hrs. Sallda de hombre / 18:08 Hrs. Salida de mujeres

CARACTER Y DISTANCIA DE LA PRUEBA

La distancla a recomer por la totalldad de participantes sordn las contempladas por el reglamento

oficial de competiclién de la FATRI, para las pruchas “Sprint™ segmento de nado 78 0 metros,
Clclismo 20 km y camrera a ple 5 km.

INSCRIPCIONES

de insoripc estard ablerto desde ol 19 de Agosto, hasta ol 26 de
septiembre alas 14:00 h y los preces serdn de:

Triatleta Pederados 20€/ Triatleta Mo Federados 276

Procedimisnto de Inscripcian OM-LIME, a través de
www gesc on- chipaes Ad eportistas /ficha,/ Info rmacion- general /vil-triatlo n-sprint- san-rogue
Para Mis Informacléng www sannoguees / 958 78 01 06 Ext. 2328
Importan te: Un vaz cerrade & plaze dé indoripadn. Mo & podrd Insoribir @l dia ]
de la prusha en carpa de organ] zacién.
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DORSALES

Toda persona inscrita podrd retirar su dorsal ol mismo dia de la prucha en carpa de organizacién,
e horarle de mafana de 12500 Hrs a 14:00 Hrs ¥ por la tarde de 16:00 h a T7:30 Hrs. Para la retirada
del dorsal ¥ entrada en boxes, ¢ necesaro la acreditacén DM & Carnet federative.

SERVICIOS AL DEPORTISTA

La Organtzacién pondrd al serviclo de los participantes avtuallamiento liquide v sdlido an Meta,
w liguldo en &l ki 2,8 de la caméra a phe, asl como $ervidos sanitarios v fisloterapla.

CONTROL Y CRONOLOGIA

Loz controles ¥ cronometrale de la prucha estardn a cargo de Jusoces de la Federad dn
Andaliza de Tratlén , apoyados por los téonlcos de G hip, estableclendo controles filos ¥ mdviles.
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DISPOSICIONES REGLAMENTARIAS BASICAS

* Mo se admitirén inscripdones on la Carrera de adultos, de personas nacidas despuds del afio 2004,

B Todas las personas que desean participar, 8l mscribirse, aceptan & presente regalarmenta.
B Ez obligakorio &l uso del casco reglamentario (Carcasas rigida)) durants & ssgrmento de ciclismao.
® Hay que mantener visible en todo momento &l dorsal & identificarlo verbalmente

En case dé er requeride por los jusces, Ex ohligatorio entregar & dordal a exto en caso de

retirada o descalilicacion.
B Los participentes del triatién debersn presentarse & dis de |a prueba an el sres de trancicion

die 16:30 Hrs. & 17.30 Hrs. pars pasar ka verificacion y revision béonica del material a cargo de log jueces.
# E= imprescindible acreditarse a [a entrada de boxes. Mo $& péermite la entrada fuers del horario

die apertura de Boxes.

Durante la prusba no s& permitica s entrada en boxes, sin &l permiso de la erganizacicn o

delegado técnico y solo se podra retirar &l material une vwez hays concluide la participacion de

la ditirme pardona dasificada.

Una ver concluida la prueba la organizacion dars permiso para retirar e material.
# La entrada del competidor &n meta con acompafianbe, mascota o familisres conlleva |a descalificacion.
il El limite de participantes serd de 250 triatletas.

CATEGORIAS
Categoria Afos
Cadete 2002 a 2004
Juniler 2000 a 2001
Sub-2F 1956 a 19599
Senlor 1080 a 1005
Vaterana = 1 1870 a 1979
Veterans = 2 1060 a 1960
Vaterans - § 18959 an adel ante

S premiard a los tres primeros de cada categoria con medalla v a los tres primeros de la general
(Famenine ¥ masoulino) con trofea.

GRABACION E IMAGENES

Las personas inscritas, ¥ en el que cato de menores insoritos, sus representantes legales o tutores,
AUTORIZAMN a la Organ lzacién de la Prusba, a la grabacién total o parcial de su participacién en
ol evento mediante fotografias, pelicul as, Tv, radio, redes sodales o cualguler otro medio,

W ood e todos los derechos relatlves & su explotacién comercial ¥ publicitarla sin derecho por
su parte a reclbir compen sad dn.
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